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Lenk i.S., Mountain Lodge Backpacker Camp (https://huettenzauber.ch/en/lenk-im-
simmental/mountain-lodge/)

Schneeschuhtouren Wochenende in der Lenk

1. Tag: Vom Bahnhof Matten i.S. steigen wir Uber einen breiten Riicken auf und erreichen
ohne Schwierigkeiten den Westgipfel des Schatthores (2070 m) (WT2). Als Alternative
zum Abstieg entlang der Aufstiegsroute Uberschreiten wir das Schatthore und steigen in
die Lenk ab. Dafir Gberqueren wir den Grat in siddstlicher Richtung bis P. 2085 (WT3+)
und steigen dann via P. 1867 ab. Unsere Unterkunft befindet sich direkt oberhalb des
Bahnhofs Lenk. 2. Tag: Von St. Stephan steigen wir, vorbei am Chatzestalde (P. 1534),
auf die Alp Flésch und zum Fléschhore (2078 m) auf (WT2). Dieses Uberschreiten wir und
steigen auf den Zigerritzgrat gegen Stdosten ab. Auf Hohe des Chrimmbode verlassen wir
den Grat, steigen durch den Hindere Dirrewald ab und gelangen an Glackmeder vorbei
auf die Strasse zum Chatzestalde. Hier folgen wir der Aufstiegsspur zurlick zum Bahnhof
St. Stephan, von wo aus wir die Heimreise antreten. Schneeschuhtour-Wochenende: 1.
Tag: Aufstieg von Matten i.S. aufs Schatthore, Uberschreitung und Abstieg in die Lenk
(Aufstieg WT2 / Abstieg eine Stelle WT3+). Dauer ca. 6 Std., ca. 10,5 km, Auf- und Abstieg
je rund 1000 hm. 2. Tag: Aufstieg von St. Stephan aufs Fléschhore, Uberschreitung und
Abstieg Uber Hindere Durrewald nach St. Stephan (WT2). Dauer ca. 7 Std., ca. 15 km, Auf-
und Abstieg je ca. 1140 hm. Ubernachtung von Sa, 21.2.2026 auf So, 22.2.2026: Lenk
i.S., Mountain Lodge Backpacker Camp (https://huettenzauber.ch/en/lenk-im-simmental/
mountain-lodge/) BITTE BEACHTEN: Wegen der Stornierungsbedingungen muss eine
verbindliche Anmeldung zum Schneeschuhtouren-Wochenende bis am 18. Januar 2026
erfolgen! Bei Absagen nach diesem Datum missen die Ubernachtungskosten selbst
getragen werden! Anfahrt am Samstag, 21. Februar 2026 Basel SBB ab: 6:30 Uhr Spiez
an: 8:03 Uhr Spiez ab: 8:12 Uhr Zweisimmen an: 8:59 Uhr Zweisimmen ab: 9:06 Uhr
Matten i.S.: 9:18 Uhr Bahnfahrten am Sonntag, 22. Februar 2026 Lenk i.S. St. Stephan
(Tour Fléschhore) St. Stephan Basel SBB Bahntickets bitte selbst 16sen.

Ubliche Schneeschuhausriistung: Schneeschuhe, zwei Stécke, geeignete Schuhe.
Lawinenausristung: LVS, Schaufel, Sonde. Kleidung nach dem Schichtenprinzip, zwei
Paar Handschuhe (ein Paar dinnere zum Wandern und ein Paar warmere flr die Pausen).
Sonnenbrille und Sonnencréme, Kappe. An beiden Tagen Verpflegung aus dem Rucksack.
Alles Notwendige fur die Ubernachtung.

Online von So 21. Dez. 2025 bis So 18. Jan. 2026, Max. TN 6



